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1e foret

|'Indre

lise Hernaez est tombée dans le pot de miel
ute petite et a grandi au sein de I'exploita-
ion familiale, 2 Chezelles, dans I'Indre,
aujourd’hui tenue par sa mére. Quand Elise
décide d'entreprendre des études de droit & Paris, ellene
sait pas qu'elle reviendra travailler un jour au sein du
domaine apicole. Pour autant, le miel luicolle 2 la peau et,
ses études terminées, elle choisit de collaborer avec un
avocat en charge de la défense des abeilles. « J'avais vu
mon grand-pére se battre contre les firmes agrochimiques
pour la défense des abeilles. Je voulais poursuivre son
combat. » Mais le droit ne lui permet pas de mettre a pro-
fit toutes les idées qui foisonnent dans son esprit d'entre-
preneuse en puissance. Alors, afin de faire le point sur ses
projets d'avenir, elle part pour une année en Australie.
« A peineavais-je posé le pied & 15000 kilométres de chez
moi que je me suis surprise a visiter des domaines api-
coles. Peu a peu, un projet s'est dessiné. J'ai décidé de
créer des cosmétiques naturels en utilisant le miel récolté
parma famille. » Un peu plus d'an plustard, en 2011, aprés
avoir réalisé un business-plan, élaboré les formules avec
I'aide d'unlaboratoire, rédigé les argumentaires et imaginé
les packagings, Secrets de Miel voit le jour. Une marque
comprenant crémes de jour, sérums, huiles pour le corps,
shampooings, etc. Puis, Elise développe une gamme
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®© Les abeilles bien-étre composée de sirops pour les voies respiratoires,
remplissent les de baumes cutanés pour soigner coupures et brllures,
Bivelestie de cocktails revitalisants, qu'elle commence & commer-
‘i‘i‘ge liwd cialiser elle-méme par vente & domicile chez des amies.
e raie. Pour en définir le concept, 'entrepreneuse de 32 ans cite
Avristote : « Laruche est une pharmacie. » Avant de pour-

suivre : « Dans les produits de laruche, tels que le miel, la
gelée royale, la propolis ou le pollen, il yaun concentré de
vitamines et d'oligoéléments qui renforcent le systeme
immunitaire. Il faut aussi savoir que chaque miel a des
propriétés propres. Ainsi, le miel d'oranger, utilisé dans
une créme de nuit, a des vertus calmantes et apaisantes,
le miel de thym est cicatrisant en baume, le miel d’'euca-
lyptus, présent dans un exfoliant, a une action purifiante. »
Enfin, pour appuyer son propos sur les bienfaits anti-age
de la gelée royale, elle explique qu'« une abeille, qui se
nourrit de miel et de pollen, vit trois semaines. Tandis que
la reine, qui se nourrit uniquement de gelée royale, vit
quatre ans ». Aujourd’hui encore, la distribution s'effectue
par vente a domicile. « Ce type de vente permet de bien
expliquer tout cela, de prodiguer des conseils personna-
lisés et de véhiculer un message a propos des abeilles.
Une espéce toujours menacée par les pesticides. » Seule
différence, ce n'est plus Elise qui anime les ventes, mais
ses 600 conseilléres, autant d'abeilles qui puisent a la

= S . s 'UCHE @ passion qui anime cette reine du miel.
) - ® Les barrettes destinées a la récolte de |a gelee royale.
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